Zapraszamy na Kongres

W TROSCE O MLODYCH
23-24 marca 2019 roku

Aula Schumana, UKSW, ul. Wéycickiego 1/3
Sobota 23 marca

9.00 Msza Sw. na rozpoczecie Kongresu - Ks. Kard. Kazimierz Nycz
Kosciét Akademicki UKSW Sw. Jozefa
Oprawa muzyczna - Zespol MOJA RODZINA
10.15 Otwarcie Kongresu - — Ks. prof. Stanistaw Dziekonski, Rektor UKSW
Wreczenie medalu Fides et Ratio Ks. Pralatowi Pawlowi Ptasznikowi z Rzymu

10.30 Sesja 1. Najglebsze spotkanie z samym soba

Prowadzenie — mgr Ewa Pietrzak Radio Wa-wa

Jak stawac sie kobieta urzekajaca — mgr Ewelina Chetstowska, mgr Emilia Szota
(Z portalu URZEKAJACA)

Jak by¢ odwaznym i silnym mezczyzna — mgr Jerzy Mika

Jak stawac sie czlowiekiem czystego serca — mgr Maria Jackowska

11.30 Debata - Jak pomaga¢ mlodym w odkrywaniu i zaakceptowaniu samego
siebie

Udziat biora: prof. UKSW Maria Rys, mgr Agnieszka Jackowska, dr Maria Jankowska,
mgr Jerzy Mika, dr Dagmara Musiat, dr Urszula Tataj-Puzyna

13.00 przerwa obiadowa

14.00 Sesja 2. Najglebsze spotkanie z drugim czlowiekiem

Prowadzenie — prof. UKSW Jan Bielecki

Jak powstaje mito$¢ - prof. Pedagogium Krzysztof Wojcieszek

Jak budowac najglebsze i szczere relacje z drugim cztowiekiem - mgr Iga i Konrad
Grzybowscy

15.00 przerwa kawowa

15.30 Debata — Jak pomaga¢ mlodym budowac¢ glebokie relacje

Udziat biora: mgr Korniczewska-Murdzek, mgr Katarzyna Krawczyk, mgr Lidia
Orzechowska, mgr Matgorzata Walaszczyk, prof. Pedagogium Krzysztof Wojcieszek

17.00 - Sesja posterowa

17.30 - Koncert mlodych talentow

Prowadzenie — dr Anna Sikorzak-Olek




KONGRES - W TROSCE O MLODYCH

niedziela 24 marca, Aula Schumana, UKSW

Sesja 3. Najglebsze spotkanie z Panem Bogiem
9.00 Msza Sw. - Ks. Rafat Burnicki (duszpasterz akademicki UKSW)

Oprawa muzyczna - Zespol GUADALUPE

10.30 Zesp6t GUADALUPE - koncert w DNIU SWIETOSCI ZYCIA
Obrady
Prowadzenie — mgr Sylwia Sutkowska Polskie Radio

11.00 Jak zy¢ jako cztowiek gtebokiej wiary - Ks. Rafat Burnicki

11.30 Dyskusja - Jak pomaga¢ mlodym zy¢ wiara

13.00 Przerwa obiadowa

14.00 Warsztaty - do wyboru:

>

>

Y V¥V

Znaczenie odkrywania i budowania poczucia wtasnej wartosci w profilaktyce
uzaleznien - dr Maria Jankowska (APS)

Czy dzisiaj warto by¢ silng i zdecydowana katoliczka (warsztat dla
ksiezniczek) - mgr Ewelina Chetstowska, mgr Emilia Szota (Portal Urzekajaca)
Dla mezczyzn na zakrecie — o. dr Marek Tomczyk (Instytut Psychologii UKSW)
Znaczenie dobrej komunikacji pomiedzy dorostymi a mlodymi w profilaktyce
uzaleznienn — czylijak pomagac rodzicom i wychowawcom lepiej rozumiec
ludzi miodych - dr Dagmara Musiat (UMCS, Lublin)

Jak motywowac do zmian, by nie popas¢ w uzaleznienia - dr Pawet Kwas
(Podyplomowe Studium Relacji Interpersonalnych i Profilaktyki Uzaleznien)
Profilaktyka dotyczaca zachowan agresywnych - Jak komunikowac¢ swj zal
bez ranienia innych - mgr Anna Studniczek (Instytut Psychologii UKSW)

Plan na dzisiaj czy na cale zycie — zarzadzanie soba w perspektywie
profilaktyki - mgr Jerzy Mika (Doradca ds. marketingu i edukacji)

Matzenistwo jest piekna Przygoda - Aldona i Artur Wisniewscy - Fundacja Tak
dla Rodziny

Profilaktyka zdrowia prokreacyjnego - mgr Matgorzata Walaszczyk (Poradnia
Rodzinna)
Profilaktyka FAS — Alkoholowego Zespotu Ptodowego - mgr Zofia Koriczewska-

Murdzek, mgr Pawet Murdzek (Towarzystwo Uniwersyteckie Fides et Ratio)
Doroste Dzieci z Rodzin z Problemem Alkoholowym — profilaktyczne
znaczenie przebaczenia -jak pomdc tym, ktorzy nie potrafig przebaczyc¢ -

mgr Katarzyna Krawczyk (Towarzystwo Uniwersyteckie Fides et Ratio)

Organizatorzy: Podyplomowe Studium Relagji Interpersonalnych i Profilaktyki

Uzaleznien WFCH UKSW, Duszpasterstwo Akademickie UKSW

Wspolorganizatorzy: Towarzystwo Uniwersyteckie Fides et Ratio, Mazowieckie

Centrum Polityki Spotecznej




