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(4 lutego 2022 r.)

»len lud czci Mnie wargami,
lecz sercem swym daleko jest ode Mnie” (Mt 5,18)
Serce Jezusa, ulecz moje serce z udawania.

I. Kazanie na niedziele poprzedzajgcy | pigtek miesigca

(30 STYCZNIA 2022 R.)
IV NIEDZIELA ZWYKEA
1K 4,21-30

1. Bég mowi

W dzisiejszym Stowie Bozym styszymy historie o tym, jak Jezus zostat
odrzucony przez swoich rodakéw z Nazaretu. Glosit im stowa prawdy.
Glosil, a oni owszem stuchali Go. Byly to stowa niosace taske, nadzieje,
pomoc. Glosil, ze to w Nim spelnily si¢ proroctwa. Jednak w sercach
stuchaczy rodzila si¢ watpliwo$¢. Pytali, skad On to wszystko ma. Te
moc przepowiadania, te stowa budzace zachwyt. To przeciez nasz ro-
dak, znamy jego ojca, Jozefa.

Zambknigte byty ich serca. Nie chcieli przyja¢ prawdy o Jezusie, ktérego
znali od dziecka. Nie mogli uwierzy¢, ze to On nie tylko jest synem
Jozefa, ale takze Synem Bozym, Prorokiem, Zbawicielem i Mesjaszem.
Nie przyijeli Jezusa, bo prorok we wlasnej ojczyznie nie jest mile widzia-
ny. Wydaje sie i wskazujg na to wydarzenia ze Starego Testamentu, ze
bardziej otwarte serca na Bozy glos majg ludzie obcy, poganie, czesto
wrogo nastawieni do Izraela niz ci, ktérzy przez Boga stali si¢ Narodem
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Wybranym. Jasno o tym powiedzial Jezus w Nazarecie i wtedy Jego ro-
dacy uniesli si¢ gniewem. Poczuli sie urazeni tymi sfowami. Wyrzucili
Go z miasta, wyprowadzili na urwisko i chcieli Go straci¢. On jednak
przeszed! posréd nich i oddalit sie.

Oto dwa $wiaty: prawda, dobro¢, milos¢, spelnienie Bozych obietnic
z jednej strony. A z drugiej — zamknigte serca, odrzucenie, brak zaufa-
nia do stow Tego, ktory posrdd nich si¢ wychowat i wzrastat. Spotka-
nie przeciwienstw, ktore omal nie zakonczylo sie tragedig stracenia ze

zbocza.

2. Co nalezy wiedziec o I pigtku miesigca?

Ewangelia ta przygotowuje nas, jak co miesiac, do przezywania I pigtku
miesigca. W centrum naszych religijnych doswiadczen tego dnia jest
Najswietsze Serce Jezusa, Jego Milos¢ do czlowieka.

Wspominajgc Marii Malgorzacie o ludzkiej niewdzigcznosci i ozieb-
tosci (o czym moéwilismy przed miesigcem), Pan Jezus mowil wyraz-
nie, ze ,szczegdlnie umilowane” osoby, a wiec osoby konsekrowane,
kaptani, s3 powodem Jego bolesnej skargi na milos¢, ktéra nie jest
odwzajemniona.

Jakze przypomina nam to dzisiejszg ewangeliczng scene!

To w tym celu w I pigtek miesigca bedziemy uczestniczy¢ we Mszy $w.
i adoracji eucharystycznej, aby wynagrodzi¢, za tych, ktérzy jak Narod
Wybrany odrzucili Mesjasza. A mimo to nadal ci, ktorzy jak wspomina
Jezus, powinni by¢ najblizej Jezusa, niestety okazujg si¢ obojetni.

Zlo dobrem nalezy zwycigza¢. Im wiecej grzechu, niewiernosci, im
wiecej zamknietych na Jezusowa milos¢ serc, tym wiecej powinno by¢
Czcicieli Bozego Serca. Za milos¢ odplaci¢ miloscig. Na prawde otwo-
rzy¢ serce. Oto zadanie na t¢ niedzielg, na czas oczekiwania na I pigtek

tego miesigca.
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3. Oczekujgc na I pigtek miesigca

Mysla, jaka bedzie nam towarzyszy¢ w I piatek i ktorg bedziemy roz-
waza¢ w tym miesigcu, to prawda o tym, ze Boga czci¢ nalezy sercem,
czynem, a nie tylko wargami.

Zabraklo tego serca mieszkanicom Nazaretu. Zabraklo, tym, ktdrzy $le-
pi na Bozg milo$¢, cho¢ najbardziej ukochani przez Jezusa odplacaja
tylko obojetnoscia.

Jakze to wazne, by serca nasze byty wolne od udawania. By przyjety Je-
zusowe slowa w prostocie dziecka, szczerze akceptujac wszystko, a nie
odrzucajac jak uczynili to mieszkancy Nazaretu.

Niech serca nasze, serca ochrzczonych i wybranych, przeznaczonych
do Krolestwa niebieskiego beda prawdziwe i wolne od udawania.

Amen.

Il. Msza $wieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy swietej

Wypowiedzie¢ stowo, cho¢ czasem to trudna rzecz, to jednak zdecy-
dowanie latwiejsze, niz co$ zrobi¢. Od zaoferowania pomocy do jej
udzielenia czasem dluga droga. I taki dystans jest niekiedy miedzy od-
dawaniem czci Bogu naszym jezykiem a oddawaniem Mu czci naszym
zyciem. Stad przychodzimy dzis, w I pigtek miesigca do Serca Jezusa,
proszac, by uleczyl nasze serca od oddawania. Przyjmijmy dzi$ komu-
nie $wietg w tej intencji: jako wynagrodzenie Jezusowi za nasza obtude.
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2. Ewangelia ] 19,33-37

»Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, Ze juz umarl, nie
tamali Mu goleni, tylko jeden z Zolnierzy wldcznig przebit
Mu bok i natychmiast wyplyneta krew i woda. Zaswiadczyt
to ten, ktory widzial, a swiadectwo jego jest prawdziwe.

On wie, ze méwi prawde, abyscie i wy wierzyli. Stalo sie

to bowiem, aby si¢ wypelnilo Pismo: Kos¢ jego nie bedzie
zfamana. I znowu na innym miejscu méwi Pismo: Beda

patrze¢ na Tego, ktorego przebili”

A. Widzieé

Czesto na kartach Ewangelii czytamy dialogi, jakie prowadzit Jezus z fa-
ryzeuszami. Juz do przystowia weszto powiedzenie o faryzejskiej posta-
wie. Trudno nam zaakceptowa¢ dwa oblicza, jakie prezentuje swoim

zachowaniem drugi czlowiek.

Faryzeizm dotyka nie tylko naszych zewnetrznych postaw, gdy co inne-
go méwimy i co innego czynimy, ale dotyczy on naszego wnetrza, na-
szego serca, naszej rozdwojonej duszy. Widzimy, ze to kolejna choroba,

ktora tak bardzo przeszkadza nam w zyciu dla ludzi i dla Boga.

Widzial ten problem Pan Jezus. Jasno pokazywal, ze w deklaracjach po-
trafimy oddawa¢ Bogu czes¢, chwale i uwielbienie, ale wnetrze, czyli

serce nie idzie za tym co zewnetrznie wyrazamy.

Jezus jest Drogg i Prawdg, i Zyciem. Jest Prawda, a wiec to Jego trzeba
nam prosi¢, by z choroby, ktéra widzimy, On nas uleczyt. Ten, ktorego
zycie byto autentyczne, Ten, w ktérym byto ,tak, tak; nie nie” (Mt 5,37),

tylko On uleczy i nauczy nas zycia w prostocie dziecka Bozego.
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B. Oceniaé

Wszyscy jednoznacznie oceniamy postawe faryzejska. Ranig nas fal-
szywe zachowania innych. Oceniamy prawidlowo wszelki falsz. Mar-
twimy sie, ze nasza stabos¢ czesto prowadzi i nas do takiego zachowa-
nia. Méwimy jasno, ze tak nie moze by¢. Rodzi si¢ jednak pytanie o to,
co w takiej sytuacji mamy robi¢, aby wyzby¢ si¢ tej dwulicowosci?

Z takim rozdwojonym sercem przychodzimy do Serca Jezusowego
w I pigtek miesigca. Przychodzimy i styszymy dzi§ Ewangelie opowia-
dajaca o scenie, jaka miata miejsce na Kalwarii. Jezus wisi na Krzyzu,
modli sie za przesladowcéw, pamigta o swej Matce, zwraca si¢ do Ojca,
pozwala, aby Zolnierz wldcznig otworzyl Jego bok.

Oto cala Prawda o Jego Milosci do Ojca i do kazdego z nas! Oto praw-
da przypieczetowana przebitym Sercem i wyplywajaca z niego woda
i krwig. Kazdy I piatek jest wiec szkola prawdy, szkota prostolinijnosci
w mysleniu i dziataniu. A dlatego kalwaria jest tego szkola, gdyz Jezus,
nasz Mistrz i Pan dla jej potwierdzenia oddaje swe zycie.

W I pigtek oczyszczone jest nasze serce z grzechow, z fatszu i faryzeizmu
wszelkiego rodzaju. Co wiecej w I piatek Chrystus Pan karmi nas swoim
Cialem, aby kazdy mial sile i moc zycia w prawdzie. Na adoracji pierw-
szo pigtkowej, On zywy i prawdziwy, obecny w monstrancji umacnia nas
i daje nam duchowa sile do walki z dwulicowoscia. Mimo choroby naszej
duszy, mimo tego, ze czcimy Boga tylko stowami, a czynami jestesmy
daleko, to ufamy mocno, ze umocnieni I pigtkiem miesigca, staniemy sie
bardziej prawdziwymi i w naszym religijnym zyciu nie bedzie udawania.

C. Dziataé

Nasze spotkanie z Najswigtszym Sercem Jezusa mobilizuje nas do dzia-
tania. A dzialanie to skoncentrowane by¢ musi na kontemplacji krzyza.
Oto przed nami ukrzyzowana prawda! Jezus z otwartym dla nas Ser-
cem. On, ktéry mowil prawde, zyl w prawdzie. On, ktdry za wiernos¢
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prawdzie oddal zycie. Jezus, ktory poprzez $mieré pokazal wiernosé
i konsekwencje pogladéw i przekonan.

Patrzac na krzyz trzeba nam si¢ zawstydzi¢, ze nie zawsze sta¢ nas bylo
na odwage takiej wiernosci wierze i moralnosci chrzescijanskiej. Za-
wstydzenie to zamykamy dzi§ w otwartym Sercu, aby w tym gorejacym
ognisku milosci splongto to, co jest w nas zle, stabe, faryzejskie. Ufamy,
ze Serce Jezusa cnot wszelkich bezdenna glebina obficie nas ubogaci
i w miejsce stabosci potrafimy z Jego pomoca zy¢ cnota prawdy, prosto-
linijnosci, dzieciecej szczerosci. W Jego Sercu sg wszelkie skarby ma-
drosci i umiejetnosci i dlatego I pigtek miesigca daje nam pewnosé¢, ze
nasze dalsze dzialanie bedzie wypelnione tym, co jest przeciwienstwem
faryzeizmu. Nie tylko bedziemy chwali¢ Boga naszymi ustami, ale na-
sze czyny, dzialanie, konkretne dzieta beda owocem naszej poboznosci,
naszej mitosci do Boga i do czlowieka.

Otwarte Serce Jezusa uczy nas dzi§ nie tylko otwartosci na prawde.
Uczy odwagi w wyznawaniu tych wartosci, ktore z tego Serca nieustan-
nie ptyng dla nas.

Prawdziwie, z milo$cia przezywajmy tajemnice Serca Jezusowego,
ktoére kocha nas w prawdzie. Tej prawdy szukajmy w Stowie Bozym.
Prawda niech odtad bedzie rozstrzygajaca wartoscia w naszych rela-
cjach w szkole, na studiach, w pracy zawodowej, w naszym $rodowisku,
a szczegdlnie w naszych domach rodzinnych.

Bez prawdy, prostoty dziecka Bozego jest falsz i postawa dwulicowosci,
czyli jest faryzeizm. To z taka postawg walczyl Jezus, to taka postawa
rani Jego Serce.

Przyjmiemy dzi§ komunie swieta. IdZzmy wigc by glosi¢ prawde, §wiad-
czy¢ o prawdzie i pokaza¢ innym, ze mozliwe jest zycie bez zafalszo-
wan, bez klamstwa.

Pokazmy, ze napelnieni miloscig Serca Jezusowego mozemy ustami
chwali¢ Tréjjedynego Boga i czynami codziennie to potwierdzac.

Amen.
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3. Modlitwa wiernych

Wyznajac wraz z calym Kosciotem prawde, ze Jezus Chrystus jest jedy-
nym Zbawicielem, ktéry do konca nas umitowal, médlmy si¢ do Boga,

Ojca wszystkich ludéw i narodow.

«  Moédlmy sie za Ojca Swietego, naszego Biskupa N... i wszystkich
pasterzy Kosciota, aby zwiastujac Ewangelie nadziei mogli sie cie-
szy¢ autentycznym wzrostem wiary i mitosci, ktdre realnie beda

ksztattowaly zycie wiernych Kosciota. Ciebie prosimy...

«  Modlmy si¢ za wszystkie narody ziemi, aby sprawujacy w nich
wladze szczerze dazyli do wzrostu sprawiedliwosci i utrwalania

pokoju. Ciebie prosimy...

«  Modlmy si¢ za wszystkich rodzicéw i rodzicéw chrzestnych, kto-
rzy przyjeli na siebie obowigzek przekazania wiary mlodszemu
pokoleniu, aby kazdego dnia dawali przyktad autentycznego za-

ufania Bozej milosci i kroczenia droga wiary. Ciebie prosimy...

«  Modlmy sie za wszystkich doswiadczanych cierpieniem i bie-
da moralng lub materialna, aby oredzie Ewangelii bylo dla nich
$wiattem ku przyszlosci i chronilo od zwatpienia w codziennym

trudzie przemiany zycia. Ciebie prosimy...

«  Modlmy sie za wszystkich zmartych, aby ich troska o zycie wiarg
oraz wysilek przezwycig¢zania swoich stabosci, znalazty uznanie

w oczach Milosiernego Ojca. Ciebie prosimy...

«  Moddlmy si¢ za nas, zgromadzonych na Eucharystii, abysmy przyj-
mujac Stowo Dobrej Nowiny o kochajacym Sercu Jezusa, sami
objawiali naszym zyciem milo$¢ Boga wzgledem czlowieka. Ciebie

prosimy...
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Boze, nasz Ojcze, uwielbiamy Cie za tajemnice Objawienia Twojego
Syna i wystawiamy Twojg Milos¢ wzgledem kazdego czlowieka. Wystu-
chaj nasze pokorne modlitwy i umacniaj nasza nadziej¢. Przez Chry-
stusa, Pana naszego.

lll. Adoracja wynagradzajgca dla dorostych

Bog nie lubi w nas powierzchownosci. Ona szybko si¢ demaskuje i uka-

zuje slabe serce, niezdolne do statosci, wiernosci, mitosci. Tylko ze-

wnetrzna, czasem udawana, forma zycia szybko si¢ wypala. Udajemy

przed soba i przed innymi, by ukazac si¢ w lepszym $wietle, by korzyst-

niej wypas¢. Nie potrafimy jednak oszuka¢ Ciebie, nieskoniczony Boze.

Dlatego klekamy przez Tobg, ktory jestes Prawda, bys uleczyt nasze ser-

ca od udawania. Chcemy btaga¢, bys uzdolnit nas do bycia prawdziwy-

mi. Wolajmy zatem, wzywajac wstawiennictwa $w. Malgorzaty Marii

Alacoque:

Uzdréw nas, Serce Jezusa!

o od trwania w kfamstwie o sobie,

o od podtrzymywania ktamstwa o innych,

ez braku uznawania swojej winy,

o zobtudy w relacjach miedzyludzkich,

oz braku wysitku poznawania prawdy o bliznich,

e Z powierzchownosci naszej wiary,

o od niewtasciwego osqdu naszego sumienia,

o od faryzejskiej modlitwy, przez ktorqg czujemy sie lepszymi od
innych.

Jezu o otwartym i zranionym na krzyzu Sercu, z ktérego rodzi si¢ Kos-

ciél, przyjmij nasza modlitwe wynagrodzenia za grzechy nasze i calego

$wiata. Uzdrow nasze serca od udawania i od zycia w klamstwie o sobie
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samych. Daj nam serce prawdziwe, uzdolnij nas do zycia w prawdzie.
Przyjmij takze nasze uwielbienie Ciebie i Twojej milo$ci w stowach li-

tanii ku czci Twojego Naj$wigtszego Serca.
Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego Najswietszemu Sercu Jezusowemu

IV. Msza $wieta z udziatem dzieci

1. Wstep do Mszy swietej

Kazde dziecko i kazdy dorosly potrafi udawa¢. Po co to robimy? Po
co udajemy? Czgsto po to, by pokaza¢ innym, ze jestesmy najlepsi i ze
wszystkim sobie poradzimy. A tak nie jest. Pan Jezus, ktorego Serce jest
otwarte dla kazdego czlowieka, czeka dzis$ na nas, by do Niego przyjs¢
i powiedzie¢ Mu o tym wszystkim, z czym sobie nie radzimy. On jest

naszym najlepszym Przyjacielem.

2. Kazanie

Cel gtéowny:
o ukazanie dzieciom, Ze role filmowych super bohaterow sq

nierealne, cho¢ czesto przez dzieci nasladowane.;
o tylko Pan Jezus uczy prawdy Zycia.
Pomoce:

e maska, peleryna super bohatera, kartki, mazaki, wyciete

Z papieru serduszka, Serce Pana Jezusa, apteczka z krzyzem.
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A. Wstep:

+ Krotka rozmowa z dzie¢mi na temat znanych postaci tzw.

super bohaterow, np. Spiderman.

+ Kaplan prosi, by dzieci wymienily, jakie cechy osobowosci
posiada taki bohater.

+ Na kartkach zapisujemy ich pomysly, a nastepnie przypinany
do peleryny super bohatera.

Mozliwe pomysty:

e nie skarzy sie,

e zawsze jest ok,

o wszystko moze,

e zawsze pokona zfo,

e nigdy nie przegrywa,

o zawsze daje sobie rade,
o super silny.

By¢ moze wielu z nas chcialoby nasladowac¢ takich wtasnie bohateréw.
Poznamy histori¢ Zosi, ktdra zalozyla maske i peleryne super bohaterki.

Opowiadanie

Zosia jest uczennicg klasy IV. Gdy wrocila z wakacji, bardzo chciata, by
w nowej szkole, kolezanki ja polubily. Niestety jedna z nich niemal na
kazdej przerwie sprawiala jej przykros¢: wysmiewata ja, obgadywala,
a nawet popchneta.
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— Nie bedg sie skarzy¢, nie pozale si¢ wychowawcy — myslala w swoim
sercu. - Dam rade, pokonam wszystko. Super bohater si¢ nie skarzy.

Koledzy i kolezanki zobaczg, jaka jestem silna.

Gdy wrécita do domu, nic nie powiedziala rodzicom. Wieczorem
bardzo dlugo plakata i gdy opadta maska i przebrania, przykros¢, bol
stawaly sie coraz wigksze. I wtedy przyszla jej mysl, jak sobie pora-
dzi¢ z tg trudnag sytuacja. Zaczeta obmysla¢ zemste. Myslata o tym, jak
dokuczy¢ kolezance, co ztego o niej powiedzie¢. Gdy rano obudzita
sie, mama Zosi, przeczuwajaca, ze co$ zlego sie dzieje, dtugo z Zosig
rozmawiala. Po potudniu udaly si¢ do Kosciota, by szuka¢ lekarstwa

u Pana Jezusa.

Jak Pan Jezus reagowat, gdy przezywal bardzo trudne chwile?

+ Na rysunku Serca Pana Jezusa zapisywac bedziemy odpowie-

dzi dzieci.

+ Zaglgdamy do ,,apteczki z krzyzem”, w ktorej jest Pismo
Swigte. Kaptan otwiera je i razem z dzie¢mi przypomina so-
bie trudne sytuacje z zZycia Pana Jezusa (przestuchanie, droga
krzyzowa, ukrzyzowanie).

Gdy Pan Jezus zostal uderzony podczas przestuchania, powiedziat: ,,Je-

zeli zle powiedzialem, udowodnij, a jezeli dobrze, dlaczego mnie bi-
jesz?” (J 8,23).

+ W Sercu pojawia si¢ napis: ,,Broni si¢ stowem”.

Gdy Jezus niost Krzyz, zmuszono Szymona z Cyreny, by Mu pomogt.

+ W sercu pojawia si¢ napis: ,,Nie odrzuca pomocy, pozwala

sobie pomoc”.
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Na krzyzu Jezus méwi do Boga, ze jest Mu Zle, ze czuje si¢ opuszczony,
mowi, Ze pragnie.

+ W Sercu pojawia si¢ napis: ,,Jezus Zali si¢, przyznaje sie do
swoich uczué, mowi, ze jest Mu Zle, zZe czuje si¢ samotny”.
Pan Jezus nie udaje. Jest prawdziwy. Mowi o swoim bélu.

Jedyne, czego nie czyni, to nie szuka zemsty, nie krzyczy na innych.
Jezus, Prawdziwy Bohater, przebacza, kocha, nie czyni innym tego, co
oni Mu zrobili.

Gdy Zosia zobaczyla Serce Jezusa, zrozumiala, jak powinna postepo-
wac w trudnej chwili.

+ Rozmowa z dzie¢mi, jak powinny zachowywac si¢ w trud-

nych stacjach:

Jak powinna si¢ zachowac sie Zosia gdy kto$ jej dokucza?
o Zosia ma prawo powiedzie¢: Nie chce bys mnie obrazata!
o Moze mdéwic o swoich odczuciach: Jest mi przykro!

o Moze rozmawiac z nauczycielem, rodzicem o trudnych
sytuacjach.

W czasie wieczornej modlitwy Zosia bardzo szczerze rozmawiala z Pa-
nem Jezusem.

Jak myslicie o czym Mu opowiadata?

o Zejest jej Zle w nowej szkole, ze jest jej przykro, gdy jg wysmiewajg,
o by Jezus dat jej site, by nie szukata zemsty,

e by umiata rozmawiac z kolezankg,

e by nie osmieszata jej,

e by szukata pomocy u Jezusa.

Na zakonczenie spotkania, kazde z dzieci bierze wycigte z papieru serce.
Przez chwile w ciszy modli sie¢ do Pana Jezusa, méwi o swojej trudnej
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sytuacji. Dzieci skladaja swoje serduszka na Sercu Jezusa, ktore znaj-
duje si¢ na stoliku z darami ofiarnymi. Kazde z dzieci sktadajac swoje
serce prosi, by Pan Jezus, najlepszy Lekarz uleczyl Jego serce.

V. Adoracja wynagradzajaca dla dzieci

Panie Jezu, ktorego Serce kocha kazdego z nas. Prosimy o to, bysmy
umieli wierzy¢ w Ciebie i Twojg mitosc.
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Na - ucz mnic ko - chat co - raz wig - ocgj

Serce mojego Stworcy — naucz mnie kochaé coraz wiegcej

Serce Bozego Syna

Serce dajace Ducha Swietego
Serce bedace pod sercem Maryi
Serce Dziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom
Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela
Serce najlepszego Przewodnika
Serce cierpliwego Nauczyciela

Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu
Serce Zmartwychwstalego Pana

Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wietej

Serce pelne mitosci dla nas
Serce pragnace naszej swietosci
Serce zawsze przy nas obecne
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Serce pocieszajace serca smutne
Serce pragnace naszego szczgscia

Piest na zakoriczenie: ,,Sercem kocham Jezusa, sercem kocham
Jezusa. Zawsze bede Go kochat. On pierwszy ukochat mnie”
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