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IV. Adoracja
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Prosmy dzi$ Serce Jezusa, by$Smy potrafili wiedzie¢ w innych ludziach
dobro.

Serce mojego Stworcy — naucz mnie kochac coraz wigcej.
Serce Bozego Syna

Serce dajgce Ducha Swietego

Serce bedace pod sercem Maryi

Serce Dziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom

Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela

Serce najlepszego Przewodnika

Serce cierpliwego Nauczyciela

Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu

Serce Zmartwychwstalego Pana

Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wietej

Serce pelne mitosci dla nas

Serce pragnace naszej §wieto$ci

Serce zawsze przy nas obecne

Serce pocieszajace serca smutne

Serce pragnace naszego szczescia

Piesn na zakoriczenie:

Sercem kocham Jezusa, sercem kocham Jezusa.
Zawsze bede Go kochatl. On pierwszy ukochat mnie.

v www.duchowoscserca.pl
Sercanskie dyrektor@duchowoscserca.pl

Centrum tel. 507 644 930
Duchowosci
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Schemat materialéw na kazdy I piatek
o Adoracja na | niedziele miesigca
« Godzina Swieta

e Msza sw. z udziatem dorostych (wstep do Mszy sw., Ewangelia,
kazanie, modlitwa wiernych, wstep do adoracji wynagradzajqcej)
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| NIEDZIELA MAJA 2025
(4 maja 2025 r.)

I. Adoracja

Zmartwychwstal Pan i zyje! Jest posrdd nas, z nami i w nas. Przyszlismy
wiec by adorowac Jego zywe Serce, zyjace w Eucharystii, ktore kocha
i przyjmuje nasza mito$¢. Panie, potrzeba nam Ciebie, potrzeba nam
Twojego Serca, Twej obecnosci, Twej mocy, Twego pocieszenia. Twoje
zywe Serce obecne w Eucharystii potrafi wyzwala¢, nadawac sens kaz-
dej chwili i napetnia¢ czlowieka pokojem. Tylko Ty potrafisz napelni¢
nasze sieci. Tobie ufamy i wiemy, Ze nie bedziemy zawiedzeni.
Apostolowie calg noc towili a ich sieci pozostaly puste. Wszystko sie
zmienilo, gdy pojawiles sie Ty, a oni spelnili Twoje polecenie. Podobnie
Panie jest w naszym zyciu: pracujemy, wysilamy sie¢ i czesto okazuje sig,
ze 1 wszystko na prézno. Jesli Ty nie napelnisz naszych sieci, pozostaja
puste.

Dlatego wotamy: ,,Panie napetnij naszej sieci!”.

o Moja wiara stabnie, jest powierzchowna, dlatego wotam

o Nie umiem sie modli¢, a przeciez chciatbym, aby kazda chwila
mego Zycia byta modlitwq Tobie ofiarowang, dlatego wotam

e Walcze z moim natogiem, ale bez rezultatu, ciggle powracam do
tego, co zte, dlatego wotam

o Mam zte relacje z najblizszymi, ciggle ich ranie, gdyz jestem
egoistq zapatrzonym we wtasne sprawy, dlatego wotam

o Nosze w sobie urazy, zale, niechec do tych, ktdrych nie lubie,
zzera mnie zazdrosé, lecz Zle mi z tym, dlatego wotam

Jezu, Ty pragniesz uczestniczy¢ w naszym zyciu, w naszym trudzie

i w radosciach, a takze w dziele gloszenia krolestwa Bozego. Ty udzie-
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nia. Ale tez zdarza si¢ nam to — zwlaszcza nam dorostym - przeklada¢
na Boga. Moze nie widzimy w Nim tego, ktory po prostu daje. Zauwaz-
my tez, ze oni byli na pustkowiu. Niemozliwy byt zakup chleba w takiej
ilosci, by nakarmi¢ 5 000 ludzi. Jak wiec Jezus to rozwigzuje?

— Bierze chleby i ryby od chiopca.

- Tak, Jezus bierze tyle ile mamy, wszystko co mozemy Mu dac. Nie
mowi, ze za malo, ze nie wystarczy. Przyjmuje nasze drobne gesty mi-
tosci.

Czego moze nas uczy¢ te dzisiejsza Ewangelia?

- Dawania z hojnoscigq.

- Rezygnowania z czegos dla innych.

- Zauwazania dobra.

- Dziekowania za dobro.

— Proszenia Boga o pomoc.

- Ufnosci.

- Bardzo dobre sa te Wasze wypowiedzi. Popatrzcie, ze za to wszystko,
mozemy tez Bogu wynagradza¢ — wlasnie za brak hojnosci, za to ze si¢
nam nie chce dzieli¢, za brak zauwazania dobra, za my$lenie Ze nam sie
wszystko nalezy, za poleganie wyltacznie na wlasnych sitach. Niech wiec
nasza modlitwa, a nade wszystko niech nasze czyny - hojne, szczere,
ufne - bedg wyrazem wielkiej mito$ci do Boga. Amen.
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- A czy kto$ zapamigtal ilu bylo tam mezczyzn?

- Mezczyzn byto 5 000.

- To duzo czy malo?

- Duuuzo.

- Czy wystarczytoby dla nich 5 chleb6w i 2 ryby, aby najedli sie do syta?
- Nie wystarczyloby.

- Dokladnie, nie wystarczy dla nich 5 chlebéw. Pojawil si¢ wiec prob-
lem. Jak ich nakarmi¢? Niemozliwe jest, aby 5.000 me¢zczyzn najadlo si¢
5 chlebami i 2 rybami. Kto ten problem rozwigzal?

- Rozwigzat go Pan Jezus.
- W jaki sposob?
- Odmowit dziekczynienie i rozdat ludziom.

- Dokladnie. Jezus podzigkowal Bogu za to co jest, przyjal to co ktos
ofiarowal. Czy co$ im z tego jedzenia zostalo?

— Zostato 12 koszow utomkow.

- Tak, Pan Jezus nakazal pozbiera¢ te resztki, to co zostalo, aby nic nie
zgineto. Zobaczmy, jak piekna jest ta dzisiejsza Ewangelia i ile rzeczy
moze nas ona nauczy¢. Mowa w niej o dzieleniu si¢. Dzielenie nie za-
wsze jest latwe, moze zwlaszcza wtedy, gdy mamy za malo. Cho¢, gdy
mamy sporo, to tez nie zawsze chcemy komus dawacé. Moze wolimy
bra¢ dla siebie. A czym mozemy si¢ dzieli¢?

- Zabawkami, pieniedzmi, stodyczami, jedzeniem.

- Dzieli¢ mozemy sie takze talentami, mozemy dawac¢ komus swoj czas
- rezygnujac z tego co mamy dla siebie, moze co lubimy. To jest trudne,
ale tez bardzo pigkne.

Chcialbym tez zwrdci¢ uwage na jeszcze jedna rzecz. Na pytanie, ktore
Jezus zadat Filipowi: ,Gdzie kupimy chleba, aby oni si¢ najedli?” A my
zyjemy w $wiecie, gdzie na wszystko trzeba sobie zapracowac, jako$ za-
stuzy¢. Taki po czgsci jest nasz §wiat i to nas wzywa do pracy, do dziala-
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lasz nam Ducha Swietego, jak Apostotom, by$my stawali sie Twoimi
$wiadkami.
Spiew: Ciebie calq duszq pragne...

Kilkanascie dni temu, w Wielki Czwartek Pan Jezus przygotowal Wie-
czernik dla swoich najblizszych. Dzi$, nad jeziorem znowu zadbal
o ukochanych uczniéw. Przy rozpalonym przez Niego ognisku mogli
sie ogrza¢ po chlodnej nocy spedzonej bezowocnie na towieniu ryb.
Mogli tez zaspokoi¢ gldd, ktory tez pewnie dawal sie im we znaki. Czy
dzis cos$ si¢ zmienilo? Nie! Gorejacym ogniskiem jest Twoje Jezu Serce.
Najwspanialszym pokarmem jest Eucharystia. Sfowem, ktére przenika
nasze serca jest Twoja Ewangelia. Tylko pozostaje pytanie: — czy rozpo-
znajemy, ze to ,jest Pan”? Duchu Swiety, dopoméz nam rozpoznawaé

Jezusa.

Bedziemy powtarzac: ,,To jest Pan!”
« gdy kaptan przy oftarzu wypowiada stowa konsekracji, wierze, ze
« gdy ustyszane stowa Ewangelii zmieniajq nasze zycie
o gdy z cierpliwoscig znosimy utrapienia obecnego czasu
o gdy potrafimy przebacza¢ naszym winowajcom
o gdy akceptujemy w Zyciu trudne sytuacje, ktorych zmienic nie
mozna
o gdy znajdujemy w sobie odwage i site do przeciwstawiania sie
ztu, ktdre nas otacza i chce wciggngc¢ w swe sieci
o gdy potrafimy czynic¢ dobro na rzecz naszych sidstr i braci,
Panie, dziekuje za Twoja nieustanng obecnos¢ we wspolnocie Kosciota,
takze w mniejszych wspolnotach: w rodzinie, we wspdlnocie kaptan-
skiej czy zakonne;j.
Tu zapytam wlasnego serca:

o jak wypetniam moje zyciowe powotanie?
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o jaka jest obecnie kondycja mojego powotania jako meza, zony,
ojca matki, jak wypetniam to moje powotanie?
o jesli jestem kaptanem, osobqg konsekrowang, musze zapytac, czy
nie ostygt maj zapat, ktory towarzyszyt mi na poczqtku drogi?
o jesli jestem osobg mtodq, zapytam siebie: jak wstuchuje sie
w gtos Jezusa, aby ustysze¢ Jego oczekiwania wobec mnie,
dotyczgce mojej drogi zycia?
Dzigkujemy za Eucharystie, w ktdrej razem z Tobg i z moimi siostrami
i bra¢mi zasiadamy do uczty, a Ty sam stajesz si¢ naszym pokarmem.
Przyjmij za to nasze uwielbienie i dziekczynienie. Daj nam te laske,
abysmy Ciebie zawsze rozpoznawali i wypelniali Twoje oczekiwania.
Amen.

Piesn przed blogostawienstwem
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kujemy, ze dostrzegasz nasze biedy, potrzeby, naszg stabos¢ i gtéd na-
szych cial i dusz. Badz uwielbiony za dar Twej Mitosci dla nas!

Kleczymy i dzigkujemy za cud rozmnozenia, ale takze uczymy si¢ dzis
dawag, dzieli¢ z innymi. Uczymy si¢ walczy¢ z egoizmem. Milo$¢ mno-
zy sie tylko wtedy gdy jest dzielona. Te nauke milosci dzielonej, mno-
zonej z innymi chcemy wynies¢ z dzisiejszej adoracji.

Nakarm nas Jezu miloscig, aby$my umieli dawa¢ innym to, co sami
posiadamy i aby$my poprzez to przyczynili si¢ do rozmnozenia dobra
w sercach ludzkich i calym spoleczenstwie.

Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego Najswietszemu Sercu Jezusowemu

IIl. Msza Swieta z udziatem dzieci

1. Kazanie

- Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

— Na wieki wiekow. Amen.

- Dziekuje Wam serdecznie moi drodzy, ze w czasie tego dlugiego
weekendu majowego nie zapomnieliscie o Panu Jezusie, ze przyszliscie
do Niego. To wyraz Waszej milosci. A i On nam t¢ swojg milos¢ po raz
kolejny pokazuje, karmi nas dzi$ swoim wspanialym Stowem. Co zapa-
mietaliscie z dzisiejszej Ewangelii? Co tam si¢ wydarzylo?

- W odczytanym fragmencie wiele 0sob przyszto stuchac Jezusa. Ucz-
niowie nie mieli wystarczajqcej ilosci pieniedzy, aby kupic chleb dla tego
tHumu.

- Bardzo dobrze. Co zaproponowat Andrzej?

- Andrzej powiedzial o pewnym chtopcu, ktéry miat 5 chlebow i 2 ryby.
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ta takze i nas — naszych serc. W ten pierwszy piagtek maja przeprosmy
Pana za nasze ograniczone serca, za to, Ze nie zawsze pragniemy stawac
sie darem dla innych i prosmy Go, aby uwolnil nas od wszelkich kal-
kulacji w okazywaniu serca i zastanawianiu si¢ na ile mito$ci mozemy
sobie pozwoli¢. Niech pomaga nam w tym jak najczestsze uczestnicze-
nie w Eucharystii, ktora nas przemienia, uzdrawia, poszerza nasze serca
i upodabnia do naszego Stwdrcy.

4. Modlitwa wiernych

Dziekujac Bogu za Jego otwarte Serce w Eucharystii, prosby za nas

i caly $wiat.

«  Modlmy sie¢ za Kosciol powszechny, by pozostawal zawsze wierny
Eucharystii i wszystkim sakramentom. Ciebie prosimy...

«  Modlmy sie o $wiatto Ducha Swigtego dla kardynaléw w wyborze
nowego papieza. Ciebie prosimy...

«  Modlmy sig za sprawujacych wladze, by realizowali ja w duchu
stuzby narodowi i poszanowania godnosci kazdego cztowieka.
Ciebie prosimy...

«  Modlmy si¢ za zyjacych w grzechach, by w okresie wielkanocnym
pojednali si¢ z Bogiem i bliznimi. Ciebie prosimy...

»  Modlmy si¢ za nas, bysmy potrafili jak najczesciej karmili si¢ Eu-
charystig. Ciebie prosimy...

Stworco nasz i Zbawco, uwielbiamy Cig¢ za Twojg zbawcza obecno$é

w Koscie. Tobie cze$¢ i chwata na wieki wiekdéw. Amen.

Il. Adoracja wynagradzajaca dla dorostych

Dzigkujemy Ci Jezu, ze zawsze jeste§ Obecny w Najswietszym Sakra-
mencie i karmisz nas ile razy, tylko zapragniemy posili¢ sie Toba. Dzie-

I PIATEK MAJA 2025 (2 MAJA 2025 R.) | 5

GODZINA SWIETA
na czwartek przed | pigtkiem

I.  Cisza nocy i krzyk wewnetrznego dramatu Jezusa

Spiew na rozpoczecie: Panie, dobry jak chleb...

Modlitwa na rozpoczecie:

Oto to Serce, ktore tak bardzo ludzi ukochato. Zaprawde, o Panie, mitos¢
Twoja powotata nas do taski i Zycia, a po upadku zgotowata nam obie-
cane odkupienie. Mitos¢ Twoja, zaczynajqc ofiare wynagrodzenia, wy-
brata upokorzenia wcielenia i narodzenia. Dzieciece Twoje Serce, przez
stodycz swojg, pokoreg i pierwsze catopalenia, pozqdato milosci naszej
wzajemnej. W mozotach i czuwaniach gorzato Serce Twoje miloscig.
Gorzalo niq rowniez, kiedy Ty, mitoscig powodowany, a przewinien na-
szych cigzarow przygnieciony, podczas konania ogrojcowego krwawy pot
ronites. Chciato Serce Twoje, dokonawszy na krzyzu swej ofiary, w kon-
cu byto wtéczniq otworzone.

Serce Twoje ustanowito sakrament mitosci, by nam sig stale oddajqgc, do
mitosci swojej wszechmiernie nas zniewoli¢. Wreszcie Serce Twoje przy-
gotowuje nam tron w niebie.

Lektor/kaptan:

O Jezu najdrozszy, przychodzimy dzi$ tutaj, by czuwa¢ razem z Toba
w Ogrojcu na modlitwie. Chcemy dziekowa¢ Ci za te mitos¢ Twego
Najswietszego Serca i uwielbia¢ Cig¢ za obfitos¢. Prosimy Cig Jezu, zeslij
swego Ducha, aby uczyl nas zyciem dziekczynienia wzgledem Ciebie
i czynienia wzgledem drugiego czlowieka, bo - jak zapisal w swoim Dy-
rektorium Karol de Foucauld: ,,Dobro, ktére czynimy, nie jest owocem
naszych stéw i uczynkdw, lecz tego, kim jestesmy, taski, ktéra towarzy-
szy naszym uczynkom, tego, na ile pozwalamy Jezusowi, aby w nas zyt,
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na ile nasze czyny s3 czynami Jezusa, dokonanymi w nas i przez nas”
Jezu, w chwili ciszy chcemy si¢ wstuchiwa¢ w Twoj glos i otwierac nasze
serca na faski, jakimi chcesz nas obdarzy¢.

Cisza...

Lektor/kaptan:

Jezu najdrozszy, ze $ci$nietym sercem stucham Twojego wotania do
Ojca... Stucham, jak z glo$énym wolaniem i placzem zanosisz gorace
prosby i blagania do Tego, ktory mogt Cie wybawi¢ od $mierci (por.
Hbr 5,7). Czujesz trwoge, ale przyjmujesz cierpienie, ktére poprowadzi
Cie na krzyz.

Tak samo jak dla Karola de Foucaulda, tak i dla Matki Rézy Czackiej,
niewidomej zatozycielki Zgromadzenia Sidstr Franciszkanek Stuzebnic
Krzyza, zycie wewnetrzne nie powinno by¢ oderwane od rzeczywistosci,
ale powinno ja przenikac¢. Nawet jesli, tak jak w zyciu hrabianki Czackiej
i wszystkich oséb niewidomych, ustane jest cierpieniami fizycznymi czy
duchowymi, bo czlowiek idzie — jak moéwi laskowskie powitanie sie —
przez krzyz do nieba. Jednak - jak zapisata ta wielka misjonarka Lasek —
»im silniejsza Wara, Nadzieja i Mito$¢, tym wiekszy pokdj w cierpieniu™.
Co jest moim najwiekszym cierpieniem? Co sprawia mi najwigkszy bol
- ten duchowy czy tez fizyczny? W dluzszej chwili osobistej refleksji
zaczerpne z Jezusowej obietnicy: ,,Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy
cierpicie i obciazeni jestedcie, a ja was ochtodze” (por. Mt 11,28).

Dtuzsza chwila ciszy na osobistq refleksje...

Lektor/kaptan:

Ksigdz Aleksander Fedorowicz, zwigzany z Dzietem Lasek i laskowskimi
Siostrami Franciszkankami Stuzebnicami Krzyza, zanotowal taki wiersz:

' K. De Foucauld, Z biegiem czasu. Antologia pism duchowych, przekt. M. Brodnie-
wicz, Poznan 2004, s. 229).
2 Matka Elzbieta Czacka, Dyrektorium, Laski 2008, s. 95.
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B. Oceniaé

Nabozenstwo pierwszych pigtkéw miesiaca uczy nas regularnie na to za-
proszenie Boga odpowiada¢. Wyzwala w nas jednoczesnie coraz to wigk-
sze pragnienie bycia na Eucharystii i karmienia si¢ najswietszym Cialem
i Krwig Chrystusa. Pragnienie to wynika z poglebiania naszej $wiadomo-
$ci kim rzeczywiscie jest Bog i jak bardzo nas kocha. Scena rozmnozenia
chleba na pustkowiu wyraznie ukazuje nam, ze nasz Bog jest niesamo-
wicie hojny. Jezus rozmnozyl pie¢ chlebow i dwie ryby w taki sposob, ze
wszyscy zostali nasyceni, a zostalo az dwanascie koszow utomkéw. Co
nam mowi ta scena? To, ze Bog daje zawsze ponad miare, wiecej anizeli
potrzebujemy i wiecej niz prosimy. Tak kalkuluje Bég. A jak my kalku-
lujemy? ,,Dlaczego to ja zawsze musze pierwszy wyciagac reke na zgode?
Czy to nie twoja kolej, aby wyrzuci¢ $mieci? Robilem to przez ostatnie
dni...” To troche tak, jakbysmy mieli ograniczong ilo§¢ mitosci i musieli
racjonowac jej dystrybucje — tzw. matematyka milosci. Tymczasem hoj-
nos$¢ Jezusa jest pozbawiona wszelkich racjonalnych kalkulacji. Bog ni-
gdy nie daje tyle, ile potrzeba — zawsze wiece;j.

C. Dziata¢

Bog mogl przebaczy¢ nam wszystkim grzechy samym zwyklym nie-
bianskim edyktem. Ale nie, istnieje ten zdumiewajacy akt mitodci,
w ktérym Syn Bozy umiera na krzyzu w niewyobrazalnych katuszach
i oddaje siebie: swoje Cialo i Krew. Kazda Eucharystia jest celebracja
niewyobrazalnej i przesadnej milosci. Milo$¢ Boga nie jest racjono-
wana. Hojnos¢ i tworczo$¢ Bozg ukazuje nam réwniez caly stworzony
przez Boga swiat. Do tej pory zidentyfikowalismy 350 000 gatunkow
chrzaszczy. Wigkszo$¢ z nas zadowolitaby sie zaledwie kilkoma. Tele-
skop Hubble’a odkryt 100 miliardéw galaktyk, a astronomowie szacuja,
ze to okolo potowa catkowitej liczby. Zatem w tym czasie, kiedy wielu
z nas jest zamknietych, kiedy tak wielu z nas kalkuluje co nam si¢ opta-
ca, a co nie, pozwolmy, aby odrobina tego boskiego szalenstwa dotkne-
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dziekczynienie, rozdat siedzacym; podobnie uczynit

i z rybami, rozdajac tyle, ile kto chcial. A gdy sie nasycili, rzekt
do uczniéw: «Zbierzcie pozostate utomki, aby nic nie zgineto».
Zebrali wiec i utomkami z pieciu chlebéw jeczmiennych,
pozostalymi po spozywajacych, napelnili dwanascie koszow.
A kiedy ludzie spostrzegli, jaki znak uczynit Jezus, méwili:
«Ten prawdziwie jest prorokiem, ktéry ma przyjs¢ na swiat».
Gdy wigc Jezus poznal, ze mieli przyjs¢ i porwac Go, aby Go
obwola¢ krélem, sam usunal si¢ znéw na gore”

3. Kazanie

A. Widzie¢

Scena rozmnozenia chleba na pustkowiu jest zapowiedzia Eucharystii.
Bog wszystkich nas zaprasza do stotu Eucharystycznego i pragnie nas
nakarmi¢. Podaje nam to, co najlepsze — Siebie samego. Nie przymu-
sza, ale zaprasza. Znamienne jest to, ze ci wszyscy ludzie, ktorzy zgro-
madzili sie na pustkowiu, przybyli tam z wtasnej woli. Chcieli przyjs¢
do Jezusa, poniewaz mieli takg potrzebe. Stynna ikona Trdjcy Swietej
autorstwa Andrieja Rublowa nawigzuje do historii biblijnej o wizycie
u Abrahama trzech aniotéw (Rdz 18,1-15), stad ikona ta nazywana jest
réwniez Goscinnoscig Abrahama. Rublow, zgodnie z kanonem teologii
patrystycznej, przedstawit w owych aniotach symbol Tréjcy Swietej. To,
co najistotniejsze w tej ikonie to dwa elementy. Pierwszym z nich jest
stol, na ktérym znajduje sie czasza — symbol kielicha. Drugim wymow-
nym elementem jest puste miejsce przy stole. Patrzac na t¢ ikone, to
puste miejsce znajduje si¢ przed nami. Bog zaprasza nas na uczte do
stotu eucharystycznego. To od nas zalezy czy to zaproszenie przyjmie-
my. Dzisiejsza Ewangelia zaprasza nas do postawienia sobie pytania:
czy mam szczere pragnienie bycia na Eucharystii? Czy raczej przycho-
dze tutaj z obowigzku, poniewaz tak trzeba?
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Jest takie czekanie, ktére jest spotkaniem.

Jest takie catkowite wyzucie w ubdstwie,ktore juz jest posiadaniem.
Jest taka pustka, ktora juz jest petnosciq.

Jest taka ciemnos¢, ktora juz jest Swiattosciq.

Jest taka cisza, w ktorej juz stysze niestyszalnego, milczgcego.

Daj Panie, zebys juz byt wszystkim dla mnie,

Zeby mi juz bylo wszystko jedno, co robie,

mowie, mysle, czy to przyjemne czy przykre,

bytem to czynil na Twojq chwale.

Boze, daj mi taske, zebym zupetnie zniknqt.

Kiedy bede stawac do stuzby Twojej. Nie daj, Boze,

bym miat kiedys Ciebie sobg ludziom zastonié.

Boze, ukryty w hostii, ktorq tak czesto biore

w reke, przemien mojq dusze. Wez jq w posiadanie™.

Panie, chce Ci w chwili ciszy ofiarowac siebie. Uczynie to poprzez kon-
templacje modlitwy ulozonej przez Matke Czacka:

Panie, Boze mdj,

Tobie ofiaruje krzyz mdj catodzienny,
z mitosci ku Tobie,

w zjednoczeniu z mekq Pana Jezusa,
na wiekszq czes¢ i chwate Twojg,

na intencje Ojca Swigtego,

Kosciola swietego i ojczyzny,

na zados¢uczynienie za grzechy moje,
za grzechy catego swiata,

a w szczegdlnosci

za duchowgq slepote ludzi.

Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

> Znani i nieznani ludzie Lasek, t. 2, red. A. Mazurek, wybor i oprac. M.L. Rottenberg,

L. Witkowska, Warszawa 2019, s. 79.
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Chwila ciszy...
Lektor/kaptan:

Pot, chwila niepewnosci, senno$¢ uczniéw... Z iloma przeciwnosciami
zmagales sie, Jezu, podczas modlitwy w Ogrojcu. Matka Czacka zapisa-
ta w swoich notatkach pod data 28 lutego 1928 roku: ,,Bywaja w zyciu
niektorych ludzi wielkie katastrofy, ktére druzgoca, tamig, rwa i prze-
wracaja wszystko, co wigzalo sie¢ z zyciem. Nic juz nie pozostaje z tego,
co wigzalo z zyciem. Uderzenie jest tak mocne, ze za jednym zamachem
ogolaca cztowieka ze wszystkiego. Procz miazdzacego bolu, zdaje sig, ze
juz nic nie pozostaje. Bog jest wtedy najblizej. Szczgsliwy ten cztowiek,
jezeli wérdd bolu, tylko Boga szuka i Jego znajdzie. Wtedy pozostaje
tylko dusza i Bog, Bog i dusza. Wtedy wsrod cierpienia i bolu zaczy-
na czlowiek nowe zycie, Zycie pelne radosci i szczes$cia wsrdd cierpien,
bdlu i tez. Bog mu dal to szczescie, ktorego swiat nie da (por. ] 14,27).
Dal mu szczescie, ktore jest przedsmakiem nieba™.

Jezu, w chwili ciszy chcemy odda¢ Ci trudy naszego cierpienia. Kazde
cierpienie ma sens, bo szczgsliwe sg te dusze obdarzone troska czy bo-
lem, gdyz one wlasnie sg prawdziwie wybrane przez Boga.

Chwila ciszy na osobistq refleksje...
Lektor/kaptan:

Panie, Boze wszechmogacy, dzigki Ci skltadamy za to, ze pozwolites
nam dozy¢ by¢ z Tobg tutaj dzisiaj na modlitwie. Wznosimy nasze rece
ku Tobie i pokornie prosimy, aby$ przyjal nasza modlitwe jako mila
Tobie ofiare. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory
z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swietego, Bog, przez wszystkie
wieki wiekow. Amen.

Spiew na zakoriczenie: Wielbi¢ Pana chce...

*  Matka Elzbieta Czacka, Dyrektorium, Laski 2008, s. 84.
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I.  Msza Swieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy sw.

Scena rozmnozenia chleba na pustkowiu jest zapowiedzig Eucharystii. Bog
wszystkich nas zaprasza do stolu Eucharystycznego i pragnie nas nakar-
mic. Podaje nam to, co najlepsze - Siebie samego. Uwielbiajmy w kolejny
I piatek miesigca Boga za ten dar, wynagradzajac Mu za nasze grzechy.

2. Ewangelia (J 6,1-15)

»Jezus udal sie na drugi brzeg Jeziora Galilejskiego, czyli
Tyberiadzkiego. Szed! za Nim wielki thum, bo ogladano

znaki, jakie czynit dla tych, ktérzy chorowali. Jezus wszedt na
wzgdrze i usiadl tam ze swoimi uczniami. A zblizalo si¢ Swieto
zydowskie, Pascha. Kiedy wigc Jezus podniost oczy i ujrzal,

ze liczne ttumy schodzg si¢ do Niego, rzekt do Filipa: «Gdzie
kupimy chleba, aby oni si¢ najedli?». A méwil to, wystawiajac
go na probe. Wiedzial bowiem, co ma czyni¢. Odpowiedzial
Mu Filip: «Za dwiescie denaréw nie wystarczy chleba, aby
kazdy z nich mogt cho¢ troche otrzymac».

Jeden z uczniéw Jego, Andrzej, brat Szymona Piotra, rzekt

do Niego: «Jest tu jeden chlopiec, ktéry ma pige¢ chlebow
jeczmiennych i dwie ryby, lecz c6z to jest dla tak wielu?». Jezus
zatem rzekt: «Kazcie ludziom usigéé». A w miejscu tym bylo
wiele trawy. Usiedli wiec mezczyzni, a liczba ich dochodzita
do pigciu tysiecy. Jezus wigc wzial chleby i odmdéwiwszy



