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sca, do ktorego si¢ przywiazatem, ktére wydaje mi si¢ wygodne, moze ot kel 587 644 990
dochodowe, moze prestizowe. A moze jest to zwykly bartog, z ktérego Duchowosci
jednak nie mogtem sie podnies¢. Teraz zostawiam to wszystko, aby is¢
za Toba. Jestem szczesliwy, gdy mysle o tym, jak Tobie zalezy na mnie.
Bedziemy powtarza¢: Dzigkuje za Twoje zaproszenie!

o ustyszatem Twoje stowo i chce spetni¢ Twojqg wole, wiec ide za

Tobg,
« chce Cie lepiej poznac, zachwycic sie Tobq i zakochac w Tobie, ZESZYT DUSZPASTERSKI — | PIATEK MIESIACA
e moje obecne decyzje, postawy, zachowania i prace zamieniam na Rok 5. Zeszyt 6 (52) (5 czerwca 2026 r.)
przyjazn z Tobg,

o chce by¢ postuszny Twoim oczekiwaniom,
o dodaj mi sity, dodaj odwagi, bym wiernie szedt za Tobq przez
Sycie Schemat materialow na kazdy I piatek

o dziekuje, ze mnie zaprosites, chce by¢ Twoim apostotem, by *  Godzina Swieta

innym pomagac poznac¢ Boga, o Msza sw. z udziatem dorostych (wstep do Mszy sw., Ewangelia,

Zamieszkaj Panie w naszych sercach, a nam pozwol zamieszka¢ w Two- kazanie, modilitwa wiernych, wstep do adoracji wynagradzajqcej)

im Naj$wietszym Sercu, by si¢ migedzy nami dokonywala nieustanna « Adoracja
wymiana mifosci. Amen. «  Msza Swieta z udziatem dzieci (kazanie)
Spiew na zakoticzenie adoracji « Adoracja z udziatem dzieci

Redakcja: ks. Damian Ptatek SCJ (red. naczelny), s. Helena tukasik SSCJ, Dorota Mazur OV,
ks. Wiestaw Pietrzak SCJ, ks. Pawet Szlezinger SCJ, Katarzyna Zieba, s. Rita Zdenkowska CSSJ
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GODZINA SWIETA
na czwartek przed | pigtkiem

-zywym)

Modlitwa na rozpoczecie:

Oto to Serce, ktore tak bardzo ludzi ukochato. Zaprawde, o Panie, mi-
to$¢ Twoja powotata nas do taski i Zycia, a po upadku zgotowala nam
obiecane odkupienie. Mito§¢ Twoja, zaczynajac ofiare wynagrodzenia,
wybrala upokorzenia wcielenia i narodzenia. Dzieciece Twoje Serce,
przez stodycz swoja, pokore i pierwsze calopalenia, pozadalo milosci
naszej wzajemnej. W mozotach i czuwaniach gorzalo Serce Twoje mi-
toscig. Gorzalo nig réwniez, kiedy Ty, mitoscig powodowany, a przewi-
nien naszych ci¢zaréow przygnieciony, podczas konania ogrojcowego
krwawy pot ronites. Chcialo Serce Twoje, dokonawszy na krzyzu swej
ofiary, w koncu bylo wtécznig otworzone.

Serce Twoje ustanowilo sakrament milosci, by nam sie stale oddajac,
do milosci swojej wszechmiernie nas zniewoli¢. Wreszcie Serce Twoje
przygotowuje nam tron w niebie.

Lektor/kaptan:

Jezu, Chlebie Zycia, uwielbiamy Cie tej Godzinie Swietej. Chcemy tym
bardziej by¢ przy Twoim Najswietszym Sercu, im bardziej mamy swia-
domos¢, ze w nadchodzacych dniach bedziemy oddawaé cze$¢ Naj-
swietszemu Sercu Twemu i Niepokalanemu Sercu Maryi. Jezu, obdarz
nas juz dzi$ zarliwg i plomienng mifoscig, ktora nie pozwoli doswiad-
czy¢ nam gniewu oddalajacego od Boga i bliznich.

»Gniew — nie opryskliwy napad zlosci, lecz stuszne, szlachetne, pieka-
ce zagniewanie — przechodzi (niekoniecznie od razu) w przygarniajg-
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« Twoim pragnieniem jest, abysmy poznali Ojca, ktory z mitosci
postat Cie do nas,

o ofiarujgc nam swoje Serce, dates nam przyktad, ze mamy stawac
sie dla innych ,,dawcami serca’,

Spiew: Uwielbiam Twoje imig, uwielbiam Twoje Serce. ..

Panie, do kogdz Ty sie zwracasz z zaproszeniem ,,P6jdz za Mng™? Do

celnika? Przeciez celnik to z pewnoscig grzesznik! Nie powiniene$

przebywaé w towarzystwie takich ludzi! Tak mysleli i méwili faryzeu-

sze. Inaczej jednak mysli Bég, niz mysli cztowiek. Pan Jezus, Dobry Pa-

sterz szukal wlasnie takich ludzi, aby ich uleczy¢, czyli uwolni¢ od cho-

roby grzechu, gdyz rzeczywiscie ,,nie potrzebuja lekarza zdrowi, lecz i,

ktdrzy sie zle majq”. Ja takze do nich naleze, bo oto goniac za marnoscia

tego Swiata, opuscilem Ciebie i w konsekwencji sam zgubilem si¢ Panie:

o W braku wiernosci przykazaniom Ojca,

o W lekcewazZeniu zasad Ewangelii,

o wrelacjach z innymi, na ktdrych nie mogq z mitosciq spoczq¢
Twoje oczy,

o wobojetnosci wobec potrzebujgcych, samotnych, chorych,

e w,,serdecznej litosci”, z ktorq egoistycznie pielegnuje swoje
wtasne rany.

Zgubitem Cie Panie, gdy na tronie Zycia posadzilem swoje wtasne ,,ja".

Zgubitem z oczu serca Ciebie i zagubilem si¢ sam. Panie, uznaje moja

nieprawos$¢ i prosze, obmyj mnie zupelnie z tego, co mnie czyni niepo-

dobnym do Ciebie, obmyj mnie z grzechu mojego.

Spiew: Panie, przebacz nam...

Dzisiaj zaproszenie ,,P6jdz za Mng” kierujesz do kazdego z nas. Co zro-
bie z tym zaproszeniem? Jego tre$¢ brzmi w moich uszach i w moim
sercu i nie daje mi spokoju. Czuje si¢ zaskoczony Twoja propozycja, jak
celnik Mateusz. Wiem jednak, ze Ty pragniesz mego szczescia juz tu, na
tym $wiecie i w wiecznosci. Dlatego podobnie jak on wstaje z tego miej-
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Serce pelne milosci dla nas
Serce pragnace naszej §wietosci
Serce zawsze przy nas obecne
Serce pocieszajace serca smutne

Serce pragnace naszego szczescia

Piesi na zakoriczenie:
Sercem kocham Jezusa, sercem kocham Jezusa.

Zawsze bede Go kochal. On pierwszy ukochat mnie.

V. Adoracja na | niedziele czerwca (7 czerwca 2026 r.)

Panie Jezu, klgkamy przed Twoim Eucharystycznym Sercem. Dzis

pierwsza niedziela w miesigcu, ktory caly poswiecony jest czci Twego

Najswietszego Serca. Klekamy wiec przed Toba, aby uwielbia¢ Twoje

Serce pelne milosci i mitosierdzia dla nas. To w Twoim Eucharystycz-

nym Sercu znajdujemy zrodlo zycia i swietosci. Ty jeste$ naszym zy-

ciem i zmartwychwstaniem, a wlasciwie nieustannym zmartwychwsta-

waniem z ciemnosci grzechu, przez spowiedz i Komunie Swietg. Jestes

zbawieniem ufajacych Tobie. Trzeba nam tylko zastuchac si¢ w Ciebie

i odpowiedzie¢ pozytywnie na Twoje zaproszenie.

Dzigkujemy za to, ze o nas myslisz, Ze nas zauwazasz, ze jesteSmy dla

Ciebie wazni i bardzo przez Ciebie kochani, ze chcesz z nami by¢. Za to

wszystko uwielbiamy Cig z calego serca.

Bedziemy powtarza¢: Uwielbiamy Twoje Serce!

o gdyz przez Twojq dobrowolng ofiare uczynites nas ,,dziecmi
nieba”,

o Ty zostates wydany za nasze grzechy i wskrzeszony, dla naszego
usprawiedliwienia,

o bo nawet wtedy, gdy upadamy, Twoja mitosc¢ do nas nie ulega
zachwianiu,
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ca, radosng, serdeczna mito$¢. Gwaltowny gniew, goraca milos¢. Taki
gniew jest krwia, ktéra broczy zraniong mito$¢. Gniewy, nie za$ daw-

2]

kowane protesty kochajacych si¢, sa odnowa milosci™ . Warto o tym
pamietaé, bo ,Gniew - nie zrzedliwy wybuch zlosci, ale sprawiedli-
we, mocne, gorace oburzenie — przeradza si¢ (niekoniecznie od razu)
w serdeczna, radosng, na nowo przygarniajaca milos¢. Tak wyglada
prawdziwe pojednanie kochankéw i przyjaciot. Wrzacy gniew, wrzaca
mitos¢. Tak gniew wyplywa z ran zadanych milosci. To wlasnie gniew,
a nie wyrazony protest odradza milos¢ kochankéw. Gniew i przebacze-
nie s3 w odniesieniu do Boga jedynie analogiami, nalezacymi jednak do
tego samego kregu analogii — kregu zycia, milosci i gleboko osobowych
relacji. Wszystkie wyzwalajace i «cywilizujace» analogie prowadza na
manowce. Zamien gniew Boga na zwykle o§wiecone niezadowolenie,
a réwnoczesnie zmienisz Jego milos¢ w zwykly humanizm. Zniknie
«ogien pochlaniajacy» i «doskonata pigkno$¢». Zamiast tego otrzyma-
my obraz surowej przetozonej albo sumiennego urzednika. Do tego
wlasnie prowadzg «wznioste idee»”.

Teraz, trwajac w tej godzinie, czawajmy wraz z Jezusem, nie podda-
wajmy sie poczuciu beznadziejnosci o osamotnienia, ogolo¢my swoj
umyst i serce dla Boga, czuwajmy w ciszy...

Cisza...

Lektor/kaptan:

»JesteSmy od samego poczatku powolani do zjednoczenia si¢ z Bo-
giem: stworzeni ze Stwdrca, $miertelni z nieSmiertelnoscia, odkupieni
grzesznicy z bezgrzesznym Odkupicielem. Jego obecnos¢ i wzajemny
stosunek miedzy Nim i nami zawsze muszg by¢ podstawowym, domi-
nujacym czynnikiem w zyciu, ktére mamy wie$¢ w fonie Mistycznego
Ciala™.

1 C.S. Lewis, O modlitwie i moralnosci, przel. Henryk Bednarek, Warszawa 1980, s. 81.
2 C.S. Lewis, O modlitwie. Listy do Malkolma, Krakéw 1980, s. 145.
3 C.S. Lewis, Ziarna paproci i stonie, Warszawa 1986, s. 14.
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Droga do serca musi wyraznie prowadzi¢ przez spokéj i tagodnos¢.
W chwili ciszy postaram sie o otwarto$¢ serca. Jezu, obdarza mnie ta-
ska otworzy¢ sie na tozsamo$¢ ofiarowang mi przez Boga, bym w pelni
pozwolil Bogu sta¢ si¢ centrum mojego Zycia.

Cisza...

Lektor/kaptan:

Jezu, jestesmy dzi§ z Tobg w Ogrojcu. Przezywamy z Toba cierpienia
duchowe, ktére poprzedzily te fizyczne. Za kilkanascie dni, idgc w pro-
cesji, bedziemy czci¢ Twoje Najswietsze Cialo i Krew. Bedziemy rado-
wac sie zwyciestwem zycia nad cierpieniem i $miercig.

W jednym ze swych dziel C.S. Lewis, znany apologeta chrzescijanski.
Napisal: ,,Uskrzydlajaca rados¢, ktora jest odnalezieniem i zdobyciem
osoby, ktorg Bog dla nas przeznaczyl, i miazdzacy cios, utrata, ktora jest
szatanskim dzielem zniszczenia tego wielkiego daru kochania i bycia
kochanym™. Milos¢ jest sensem zycia czlowieka!

Czy potrafie kontemplowac¢ Jezusa Eucharystycznego? Czy mam $wia-
domos¢, ze zycie kontemplacyjne to moje staniecie w prawdzie i pa-
trzenie na wszystko z mifoscia i przez glebie a nie powierzchownosc¢?

Cisza...

Lektor/kaptan:
Modlmy sie wspolnie Litanig do Najdrozszej Krwi Chrystusa...

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.

Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmiluj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze, zmituj sie nad nami.

Duchu Swiety, Boze, zmiluj si¢ nad nami.

Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmiluj sie nad nami.

Krwi Chrystusa, Jednorodzonego Syna Ojca Przedwiecznego, wybaw nas.

4 C.S. Lewis, Smutek, Krakow 2009, s. 14.
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mawiajcie z Nim. Wyrazcie Mu swoja milos¢. Czy moze si¢ na to umo-
wi¢ w czerwcu?

Tak!

Niech wiec tak sie stanie w Waszym zyciu i w zyciu kazdego z nas.
Amen.

IV. Adoracja wynagradzajaca dla dzieci

Panie Jezu, ktérego Serce kocha kazdego z nas, prosimy, spraw, by nasze
serca mogty Cie mocno kochac.
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Serce mojego Stworcy - naucz mnie kochac coraz wiegcej.
Serce Bozego Syna

Serce dajace Ducha Swietego

Serce bedace pod sercem Maryi

Serce Dziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom

Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela

Serce najlepszego Przewodnika

Serce cierpliwego Nauczyciela

Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu
Serce Zmartwychwstalego Pana

Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wietej
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Wtasdnie, Uroczystos¢ Bozego Ciala — Najswigtszego Ciata i Krwi Je-
zusa. Wczoraj wyszliSmy z kosciola na ulice naszych miast i wiosek
w procesji. Ksigdz nidst pickng monstrancje. A Kto byl w srodku tej
monstrancji? Kto szedl wczoraj z nami miedzy naszymi domami?

Pan Jezus!

Tak, Pan Jezus! Ale zobaczcie, jaki to jest niezwykly Krol. Przyszed!
ukryty w matym, Bialtym Chlebie — w Hostii Swietej! I to jest najwaz-
niejsza tajemnica Bozego Ciala: Jezus jest tam obecny PRAWDZIWIE
i REALNIE. To nie jest symbol. Kiedy za chwile na tym oltarzu od-
prawie Msze Swieta i uniose Hostie do gory, tam bedzie zywy Jezus.
Dokladnie ten sam, ktéry chodzil po ziemi 2000 lat temu.

I tutaj pojawia sie kolejne pytanie: Dlaczego ten wielki, wszechmogacy
Bdg, zamiast pokaza¢ swoja potege, chowa sie w tak malej Hostii? Dla-
czego chce, zeby$Smy Go przyjmowali w Komunii Swietej? Odpowiedz
kryje sie w tym, jaki mamy teraz miesigc. Jaki miesigc zaczat sie kilka dni
temu?

Czerwiec!

+ Ksigdz bierze do reki serce z papieru

Czerwiec! Do kogo w czerwcu §piewamy litanig?

Do Serca Pana Jezusa!

Doskonale. Do Naj$wigtszego Serca Pana Jezusa! A dzisiaj mamy prze-
ciez pierwszy piatek czerwca. Dzien szczegoélny na wyrazenie Jezusowi
mitosci.

Jezus daje nam tak wielki prezent — samego Siebie, swoje zywe Cialo
i swoje kochajace Serce. Zobaczcie jaki On jest hojny. Ciagle daje.
Mam dla Was i dla siebie, dla nasz wszystkich - propozycje. Mam pros-
be. Abysmy w tym miesigcu czerwcu, tez starali si¢ by¢ hojni dla Jezusa.
Starajmy si¢ Mu dawaé nasza milo$¢, nasz czas. Kiedy przyjmiecie
Komunie Swieta i wrécicie do tawki, nie rozgladajcie si¢ na boki, nie
rozmawiajcie z kolegami. Ukleknijcie, zamknijcie na minute oczy. To
bedzie czas, kiedy Serce Jezusa bedzie najblizej Waszego serca. Poroz-
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Krwi Chrystusa, wcielonego Stowa Bozego. ..

Krwi Chrystusa, nowego i wiecznego Przymierza...

Krwi Chrystusa, przy konaniu w Ogroéjcu sptywajaca na ziemie. ..
Krwi Chrystusa, tryskajaca przy biczowaniu...

Krwi Chrystusa, broczaca spod cierniowej korony...

Krwi Chrystusa, przelana na krzyzu...

Krwi Chrystusa, zapfato naszego zbawienia...

Krwi Chrystusa, bez ktérej nie ma przebaczenia. ..

Krwi Chrystusa, ktéra poisz i oczyszczasz dusze w Eucharystii...
Krwi Chrystusa, zdroju milosierdzia. ..

Krwi Chrystusa, zwyciezajaca zte duchy...

Krwi Chrystusa, mestwo Meczennikéw. ..

Krwi Chrystusa, mocy Wyznawcow...

Krwi Chrystusa, rodzaca Dziewice...

Krwi Chrystusa, ostojo zagrozonych...

Krwi Chrystusa, ochtodo pracujgcych...

Krwi Chrystusa, pociecho ptaczacych...

Krwi Chrystusa, nadziejo pokutujacych...

Krwi Chrystusa, otucho umierajacych...

Krwi Chrystusa, pokoju i stodyczy serc naszych...

Krwi Chrystusa, zadatku zycia wiecznego...

Krwi Chrystusa, wybawienie dusz z otchlani czy$¢cowe;...

Krwi Chrystusa, wszelkiej chwaly i czci najgodniejsza. ..

Spiew: O mdj Jezu, w Hostii skryty...
Médlmy sie: Wszechmogacy, wieczny Boze, Ty Jednorodzonego Syna
swego ustanowiles Odkupicielem $wiata i Krwig Jego dates sie przebta-
ga¢, daj nam, prosimy, godnie czci¢ zaplate naszego zbawienia i dzigki
niej doznawac obrony od zfa doczesnego na ziemi, abysmy wiekuistym
szczesciem radowali sie w niebie. Przez Chrystusa, Pana naszego.

Piesn na zakonczenie: Ja wiem, w Kogo ja wierze...
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(5 czerwca 2026 r.)

I.  Msza Swieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy sw.

Kult Serca Bozego nie koncentruje naszej uwagi jedynie na grzechu. To
mogloby prowadzi¢ cztowieka do smutku i rozpaczy. Patrzac na Ser-
ce Jezusa w pierwszej kolejnosci uswiadamiamy sobie jak bardzo Bog
kocha cztowieka, mimo naszej grzesznosci. Wejdzmy w te tajemnice
miltosci Bozej, sprawujac Eucharystie¢ w I pigtek czerwca - miesigca
Najs$wietszego Serca Pana Jezusa.

2. Ewangelia Mk 12, 35-37

»Jezus, nauczajac w $wigtyni, zapytal: «Jak moga twierdzi¢
uczeni w PiSmie, ze Mesjasz jest synem Dawida? Wszak
sam Dawid méwi mocg Ducha Swietego: ,,Rzekt Pan do
Pana mego: Siadz po prawicy mojej, az poloz¢ Twoich
nieprzyjaciol pod stopy Twoje”. Sam Dawid nazywa Go
Panem, jakze wiec jest tylko jego synem?» A liczny ttum
chetnie Go stuchal”
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Tak, ztota, blyszczaca korona. A gdybyscie zobaczyli na ulicy czlowie-
ka, ktory spaceruje w takiej koronie, to kim on by byl?
Bytby krolem!

Dokladnie. Krol to dawniej byla najwazniejsza osoba w calym pan-
stwie. Kiedy krél wchodzit do sali, wszyscy musieli wsta¢. Kiedy krol
mowil, wszyscy musieli milcze¢ i stucha¢. Nawet jego wilasne dzieci,
kiedy dorastaly, kfaniaty sie swojemu tacie i méwity do niego z wielkim
szacunkiem. A czy krol klaniat si¢ komukolwiek w swoim krolestwie?
Nie!

No wlasnie, nie. W dzisiejszej Ewangelii Pan Jezus opowiada o pewnym
krolu. Kto z Was zapamietal jego imie?

W Ewangelii mowa jest o krélu Dawidzie.

Bardzo dobrze. Krdél Dawid to byl najstynniejszy, najpotezniejszy
krol w historii Izraela. Mial wielkie wojsko i ogromng wtadze. Kogo krdl
Dawida nazywa Panem?

Mesjasza.

A my, wiele lat po Dawidzie wiemy, ze Mesjaszem jest Jezus. Jezus jest
Krélem krolow i Panem pandéw. On nie jest zwyktym cztowiekiem, kré-
lem jednego kraju. On jest Synem Bozym, Panem calego $wiata.

Wielu Zydéw nie mogto pojaé tego, ze Mesjasz jest Synem Boga, a nie
tylko czlowieka. Nie przyjeli tego Kim jest Jezus.

+ Ksigdz bierze do reki papierowq hostie

Spdjrzcie na drugg rzecz, ktéra przyniostem. Co to takiego?

Hostia wycieta z papieru.

Tak. Wczoraj bylo wielkie, pigkne $wieto w calym Kosciele. Ulice
byly posypane kwiatami, dziewczynki w biatych sukienkach, chtopcy
z dzwoneczkami... Jak nazywalo si¢ to $wieto?

Boze Ciato!
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Panie Jezu utwierdz nasza wiare w to, ze Ty jeste§ prawdziwym Synem
Bozym. Nie synem Dawida, nie kim wielkim i wyjatkowym w historii,
nie wladcg i przywodcs, ale prawdziwym Synem Bozym.

To dzi$ w I pigtek miesigca chcemy umocnié nasza wiare i nadzieje i na-
sza milo$¢ do Ciebie, ktéry przychodzac na ziemie jako Jedyny Syn
Boga prawdziwego ukazywales nam Ojca, prowadzisz do Ojca, Sercem
pokazujesz nam jak Ojciec Niebieski nas kocha.

Panie Jezu, prawdziwy Synu Ojca Przedwiecznego przypominaj nam
nieustannie, Ze i my jesteSmy od momentu naszego chrztu swietego
duchowymi synami Boga, ze mamy pielegnowac i rozwija¢ te tajem-
nice dzieciectwa Bozego. Prosimy, abysmy szli do nieba matg droga
dziecigctwa Bozego, ktorej uczyla nas sw. Teresa od Dziecigtka Jezus!
Uczyn nasze serca wedlug Serca Twego, aby dziecigecg miloscig kochaly
Boga, naszego Najlepszego, Milosiernego i pelnego Milosci Ojca. Amen

Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswigcenia rodzaju ludzkiego

IIl. Msza Swieta z udziatem dzieci

1. Kazanie

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.
Na wieki wiekéw. Amen.

Drogie dzieci zapraszam Was tu do przodu. Cieszg si¢, ze widzimy sie
w ten wyjatkowy dzien.

+ Ksigdz bierze do reki papierowg korone

Na poczatek mam dla Was zagadke, ale zeby ja rozwiaza¢, musimy wy-
tezy¢ wzrok. Zobaczcie, co trzymam w reku. Co to takiego?

Korona!
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3. Kazanie

A. Widzie¢

Przy Zwiastowaniu Maryja otrzymata od aniota Gabriela wiadomosc,
ze Dziecig, ktére pocznie i porodzi bedzie nazwane ,,Synem Najwyz-
szego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida” (Lk 1, 32). Podczas
uroczystego wjazdu Jezusa do Jerozolimy ludzie wolali: ,,Blogostawione
krolestwo ojca naszego Dawida, ktére przychodzi” (Mk 11, 10). Wiemy,
ze Jezus jest nie tylko synem Dawida, ale rowniez i przede wszystkim
Panem. Sam Chrystus potwierdzit to, cytujac Dawidowy Psalm 110:
»Rzekl Pan do Pana mego: SiadZ po prawicy mojej”. Dawid, mimo ze
mial gorsze, grzeszne momenty w zyciu, nigdy nie zapomnial, ze zostat
Krélem, poniewaz Bog tak chcial. Krélowal z Bozego postania i zapo-
wiadal przyjscie prawdziwego Krola — Mesjasza. Ta swiadomos¢ byla
gleboko zakorzeniona w Dawidzie do konca jego zycia. Dlatego po dzi$
dzien modlimy si¢ jego psalmami, aby$my réwniez pamietali o tym, co
najwazniejsze i powtarzali za Dawidem: ,,Mituj¢ Cig¢ Panie, Mocy moja”
(Ps 18, 2).

B. Oceniad

Miesigc Maj, tak bardzo poswigcony Maryi, ktéra najbardziej ukochala
Boga, dobrze wprowadza nas w czerwiec — miesigc poswiecony Boze-
mu Sercu, w ktérym nie tylko obchodzimy uroczysto$¢ Najswietszego
Sercu Pana Jezusa, ale réwniez kazdego dnia odprawiane jest nabozen-
stwo czerwcowe. Range tego nabozenstwa potwierdzit §w. Jan Pawet II,
ktory bioragc w nim udzial w Elblagu 6 czerwca 1999 roku powiedziat
wowczas: ,,Cieszg sig, ze ta pobozna praktyka, aby codziennie w miesig-
cu czerwcu odmawiac albo $piewac Litani¢ do Serca Pana Jezusa, jest
w Polsce tak zywa i ciggle podtrzymywana”. Przywolujac rézne tytuly
Serca Jezusowego, jakby kontemplujemy Boza milto$¢ i uzmystawiamy
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sobie, ze ciagle za malo kochamy Boga, poniewaz stale Go obrazamy.
Serce Boze zostalo przebite widcznia. To rana, ktérg zadalismy Bogu
przez nasze grzechy. Jak pisal §w. Jan: ,W tym przejawia sie milos¢, ze
nie my umitowaliémy Boga, ale ze On sam nas umilowat i postat Syna
swojego jako ofiare przeblagalng za nasze grzechy” (1] 4, 10). Za kaz-
dym razem gdy patrzymy na przebite Serce Jezusa musimy dostrzegac
nasz grzech, tak jak przypomina nam to Ewangelista: ,,Bedg patrze¢ na

Tego, ktorego przebili” (J 19, 37).

C. Dziataé

Kult Serca Bozego nie koncentruje naszej uwagi jedynie na grzechu. To
mogloby prowadzi¢ czlowieka do smutku i rozpaczy. Patrzac na Serce
Jezusa w pierwszej kolejnosci uéwiadamiamy sobie jak bardzo Bog ko-
cha czlowieka, mimo naszej grzesznosci. Krél Dawid jest tego najlep-
szym przykladem. Zgrzeszyl, ale Zalowal za swoj grzech i wotal do Pana:
»Stworz, o Boze, we mnie serce czyste” (Ps 51, 12). Z objawien, jakie
miala zyjaca w drugiej potowie XVII w. francuska zakonnica, §w. Mal-
gorzata Maria Alacoque, dowiadujemy sie, Ze przez ponad poéttora roku
Pan Jezus ukazywal jej swoje Najswietsze Serce ptongce miloscig do
ludzi. Mito$¢ to nie co$ mitego i stodkiego. Mitos¢ to ogien — zywiof,
ktéry przemienia. Serce Jezusa goreje mitoscig i chce te mito$¢ przelac
na czlowieka. W jednym z objawien $§w. Malgorzata ujrzata Najswietsze
Serce Jezusa i uslyszala te stowa: ,Moje Boskie Serce tak goraco kocha
ludzi, ze juz nie miesci w sobie ptomieni zarliwego milosierdzia. Musi
przelac je za twoja sprawg i objawic si¢ wszystkim, by ubogaci¢ ich bez-
cennymi skarbami, zawierajagcymi wszelkie laski, jakich potrzebuja,
azeby unikna¢ zatracenia”. Boze Serce nas podnosi, oczyszcza, uwalnia
od naszej biedy i gtodu mitoéci, ktéry w nas jest. Ten gtéd moze zaspo-
koi¢ tylko Bog. Serce Jezusa, gorejace ognisko milosci, zmiluj si¢ nad

nami.

I PIATEK CZERWCA 2026 (5 CZERWCA 2026 R.) | 9

4. Modlitwa wiernych

Do Boga, ktory jest mitoscia, zano$my nasze prosby:

«  ZaKosciot powszechny, by glosil $wiatu prawde o godnosci kaz-
dego czlowieka. Ciebie prosimy...

« Zaodpowiedzialnych za narody i organizacje narodowe, by wy-
rzekali sie wojny jako $rodka do rozwigzywania konfliktéw. Ciebie
prosimy...

« Za mlodych, by potrafili ustysze¢ zaproszenie Jezusa do kaplan-
stwa i Zycia zakonnego. Ciebie prosimy...

« Zarodziny, by budowaly swoja jedno$¢ i trwalo$¢ na fundamencie
wiary w Chrystusa. Ciebie prosimy...

»  Zazmarlych - aby oczyszczeni ze skutkéw grzechéw i stabosci,
weszli do radosci zycia wiecznego. Ciebie prosimy...

«  Zanas uczestniczacych w tej Eucharystii, bySmy zapatrzeni w Eu-
charystyczne Serce Jezusa, doswiadczali Bozej mitosci. Ciebie
prosimy...

Wszechmogacy Boze, ktdrego Serce jest cierpliwe i wielkiego mitosier-
dzia, wystuchaj naszych pokornych modlitw i umacniaj nas w codzien-
nosci. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen

Il. Adoracja

Rozpoczynamy adoracje, aby uwielbi¢ obecne w Najswigtszym Sa-
kramencie Najswigtszego Serca Jezusowe. Klekamy w ciszy naszych
serc, aby uslysze¢ Ciebie, ktdéry jestes Synem Bozym. Klekamy, bo
jak tlum z dzisiejszej Ewangelii, zawsze chetnie chcemy Cie stuchac.
Moéw dzi$ do naszych serc i wlej w nasze serca laske realizowania
tego co ustyszymy.



